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Límites laterales de W.C. para 
niños que se escapan.  

  

Breve 
descripción 

Es un soporte para niños que se escapan del 
W.C. Los mantiene bien sentados y con la 
ayuda de un cinturón además no se 
escapan.  

  

Para quién se 
hizo y con qué 

objeto 

En prinicipio se realizó para un alumno que no 
tenía la costumbre de estar sentado en el 
W.C. y se escapaba.  

El propósito era  que el niño estuviera bien 
sentado mientras realizaba el control de 
esfinteres. Primeramente se había probado 
un cinturón pero este le permitía girarse.  

  

Materiales y 
modo de 

funcionamiento 

• Se reciclaron unas mesas de un aula: 
dos tableros y dos patas.  

• Tornillos largos tipo esparrago.  

• Cinta americana para proteger 
algunas partes.  

  

Proceso de 
elaboración 

Se separan los tableros de dos mesas de sus 
patas. - En cada tablero se atornilla una de 
las patas de la mesa dejándolo en forma de 
panel. - Se unen estos dos paneles con 
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tornillos tipo espárrago o varas de metal. - Las 
varas que unen estos dos paneles quedan 
entre la mochila del W.C. y el asiento y en la 
parte anterior de manera que se puede 
quitar y poner dependiendo de quien use el 
inodoro. NOTA: En la foto no se ve ningún 
cinturón porque el alumno en cuestión dejó 
de necesitarlo, más adelante dejó de 
necesitar estos límites laterales. No obstante 
otros alumnos también lo usaron para 
mantener una sedestación adecuada 
mientras hacían el control de esfínteres.  

  

Autores y  
datos de 
contacto 

Celia Terrón Merino  

CPEE Fátima. 

C/  Vacarisses  Nº 2.   

08225 Terrassa.  Barcelona.  España.  

fisioterapeutes.fatima@gmail.com 

http://mail.crmfalbacete.org/src/compose.php?send_to=fisioterapeutes.fatima%40gmail.com
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Vista lateral de la adaptación acabada 
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